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El trépico no puede ser considerado estéticamente como un
territorio entre dos paral el os geogréficos, sino € intercam-
bio dindmico entreel climay lageografia, |o que desencade-
nafendmenosatmosféricosparticularescomolluvias, hume-
dad, altastemperaturas, |0 que asu vez favorece el desarro-
|lodeunagran variedad deespeciesvegetalesy animalesque
sonreservoriosy vectoresdeenfermedades. Enesteambiente
habitaunapobl acion pobre, desnutridaeignorante, presafacil
de las enfermedades propias 0 mas frecuentes en estas areas
alas que conocemos como enfermedades tropicales.

Las enfermedades tropicales son un grupo de patologias en
lascualesel ambiente propio deestasregionesinfluyeenlas
caracteristicasdelasmismas, apesar de que hay algunasque
son cosmopolitas, pero que cuando se presentan enlaszonas
tropicales adquieren algunas particularidades especiales,
como laleprao € pénfigo foliaceo; sin embargo, hay otras
enfermedades que son predominantes en estas zonas como
laleishmaniasisy, por Ultimo, hay enfermedades exclusivas
de areas tropicales como la paracoccidioidomicosis.

Nuestro conocimiento delasenfermedadesinfectocontagio-
sas no debe circunscribirse a diagnostico y tratamiento, se
debe, también, establ ecer con claridad el mecanismodetrans-
mision en nuestracomunidad y comunicarlo ala poblacion
paralograr su colaboracion en su control y erradicacion, con
mayor razén Sl se presentan con rasgos epidémicos o endé-
micos. Parasu control sedeberedizar cuantificaciones, ané-
lisis de impacto, investigacion de vectores y hospederos,
utilizando la més avanzada tecnologia.

Lamedicinatropical se esta renovando; € desplazamiento
humano, las migraciones, la globalizacién con desarrollo
econoémico asimétrico, la aparicion de enfermedades infec-
ciosas emergentes y reemergentes en un territorio inestable
dalugar agrandes problemas de salud publica con atapre-
valenciaeincidenciadeenfermedadescas erradicadasen el
pasado y laaparicion de otras.
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Nuestro pais, por estar situado en estazonatropical y por ende
afectado por estasenfermedadesinfectocontagiosas, haman-
tenido siempre el interés de su comunidad médica en esta
problemética, que se evidenciadesde e sacrificio de Daniel

Alcides Carrién a estudiar la verruga peruana, a la que se
han sumado ilustres médicos tropicalistas como Alberto
Barton, Oswaldo Hercelles, Hugo Pesce y Manuel Cuadra,
entre otros, quienes con su esforzada labor han colaborado
para profundizar nuestro conocimiento de estas patologfas.

En esarutala Sociedad Peruana de Dermatol ogia, por inter-
medio de nuestra Revista, tiene & proposito de contribuir a
ladifusién detrabajos originalesimportantes, casosclinicos
relevantes, actualizacion en diagnésticos y tratamientos de
enfermedades tropicales propias de nuestro paisy que pre-
sentan manifestaciones dermatol dgicas importantes.

El advenimiento ddl VIH-siday lostratamientosinmunosu-
presores han permitido el resurgimiento de infecciones que
anteriormenteestaban casi control adas, inclusiveconformas
atipicas, que expresan unainmunidad deficitaria, como, por
glemplo, en latuberculosis cutdnea, una de sus formas més
insolitas.

Cercadelamitad delosreceptores de trasplantesrenalesen
paises tropica es desarrollan serias infecciones y 20 a 40%
de estos pacientes sucumben por estas infecciones, muchas
deellasendémicasen estaregion. Latuberculosisseobserva
en 10 a15% de receptores de trasplantes. Las manifestacio-
nes proteiformes de lasinfecciones oportunistas y la caren-
ciade pruebas diagnésti cas adecuadas muchas veces demo-
rael diagndstico y lainstauracion del tratamiento.

Esclaro que unaenfermedad infecciosade largadataes una
importante causa de morbilidad y mortalidad en poblacio-
nesquehabitan enlostrépicos. Laexposicién amuchosagen-
tesinfecciosos, por unamultiplicidad derutasesimportante,
pero la deficiencia nutricional subyacente juega un rol im-
portante al aumentar la severidad de la enfermedad cuando
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ocurre lainfeccion. Se han realizado estudios en los cuales
sehavinculadolaestaciondel afio a momento del nacimien-
to, s eshliimeda o seca, |o que dard peor 0 mejor inmunidad
respectivamente, a parecer por las infecciones que sufre la
madre durante el embarazo, que es mayor en las estaciones
humedas.

El avancetecnol 4gico, lasuperacion delosmedios detrans-
porte, € despegue delas comunicaciones, lainternet, con €
consecuente aumento de la cobertura de atencién en salud,
deberiaser un limitante parala presentacion de casos extre-
madamente avanzados de enfermedades prevenibles o por
lo menos detectabl es tempranamente. Sin embargo, alin ve-
mos |epras |epromatosas mutilantes, esporotricosis avanza-
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das, oncocercosis extensas, larvas migrans de curso torpido,
leishmaniasis mucocutaneaincapacitante, anebiasisdevida
libre con curso mortal, [0 quetrasuntaque apesar detodo €l
avance que hemos tenido aln hay mucho que hacer por la
salud en nuestro pais.

Hay un amplio reconocimiento quelas solucionesalos pro-
blemasde salud publicano son puramentetécnicas, sinotie-
nen implicancias sociales, con cambios politicos a todo ni-
vel, desde d hogar, lacomunidad, el paisy €l mundo, conla
adaptacién de enfoques antropol 6gicos. Se debe capturar la
dindmica de la transmisién de la enfermedad y €l control
reflexivo dentro de la comunidad, via la participacion di-
recta.
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